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Chers lecteurs,

Nous avons le plaisir de vous 
retrouver dans ces pages 
dédiées à la beauté et à la 
richesse de la langue française. 
Notre bulletin a pour vocation de 
célébrer et de promouvoir la 
diversité, la créativité et la 
profondeur de la Francophonie.

Dans ce bulletin, nous nous 
efforçons de mettre en lumière 
toutes les facettes de la langue 
française. Que ce soit à travers 
la découverte de nouveaux 
mots, l'exploration des 
subtilités grammaticales ou la 
célébration des auteurs 
classiques et contemporains, 
nous espérons susciter votre 
curiosité et votre amour pour 
notre belle langue.

Nous remercions nos 
fidèles lecteurs pour votre 
soutien continu, et nous 
souhaitons la bienvenue à 
tous ceux qui nous 
rejoignent pour la première 
fois. Ensemble, continuons 
d'explorer les délices de 
la langue française et de 
célébrer sa richesse 
incomparable.

ÉDITO

Contact Projet REDES : 
Proyectoredesfrances@una.cr

Site web : 
https://www.redesfrances.una.
ac.cr/index.php/es/
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À PROPOS DE LA LANGUE

LE FRANGLAIS

Le franglais est un mot qui décrit la combinaison du français et 
de l’anglais. Ce terme vient de français + anglais. Il apparaît dans 
les années 1950: il a été créé par le grammairien Max Rat et 
utilisé pour la première fois dans un article du journal France-Soir 
en 1959. Le mot devient très populaire après la publication du livre 
Parlez-vous Frenglish? de René Étiemble en 1964.

Qu’est-ce que le franglais?

Le franglais est une manière de parler où on utilise beaucoup de 
mots anglais dans des phrases françaises, ou bien on mélange les 
deux langues dans une même phrase. 

Par exemple: 

C’est pas une good news.

Pour certains puristes de la langue française, cette façon de 
parler est incorrecte, mais dans la vie quotidienne, elle est très 
fréquente.
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Caractéristiques

Anglicismes: On utilise des mots anglais, souvent dans les domaines 
de la technologie, de la culture pop, de la mode, de la science, du 
business ou de l’informatique, car l’anglais est aujourd’hui la langue 
de la communication internationale. Par exemple, dans les aéroports, 
l’anglais est la langue officielle.

Mélange des deux langues: Les Français peuvent mettre des mots 
anglais dans leurs phrases françaises.

Dans des régions comme le Québec, 
l’influence de l’anglais est plus forte, 
donc le franglais est plus courant.

Il existe un débat: pour certains, le 
franglais met en danger la «pureté» 
du français; pour d’autres, c’est une 
évolution naturelle d’une langue qui a 
toujours reçu des mots étrangers.

Depuis 1635, l’Académie française 
travaille pour protéger la langue 
française et propose souvent des 
alternatives françaises aux mots 
anglais.

Avec la mondialisation, l’anglais influence beaucoup de domaines: le 
divertissement, les affaires, la science, la mode et surtout 
l’informatique, où les programmeurs utilisent naturellement l’anglais. 
Mais dans d’autres domaines, comme la cuisine, c’est l’italien qui 
domine, et dans la mode, c’est souvent le français.
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Dans la vie quotidienne, beaucoup de personnes utilisent des mots 
anglais à la place des mots français. Voici quelques exemples:
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Steven sur Instagram
Steven utilise Instagram tous les jours. Le matin, il prend son 
smartphone et se connecte au wifi de sa maison. Il ouvre l’app et 
regarde son feed. Il voit des photos, des vidéos et plusieurs stories 
de ses amis. Ensuite, Steven fait un selfie dans sa chambre. Il écrit 
une petite phrase et ajoute deux hashtags. Puis, il poste la photo. 
Après quelques minutes, il reçoit des likes et même un nouveau 
follower. Il est très content. Plus tard, il regarde une story 
amusante et fait un screenshot pour la garder. Le soir, Steven 
regarde un live d’une influencer qu’il aime beaucoup. Elle parle de 
musique, répond aux questions et dit bonjour à ses followers.

Faites correspondre chaque mot anglais à son équivalent français, voyez 
l’exemple: 

smartphone téléphone portable / mobile

capture d’écran

contenus éphémères

connexion internet

mots-dièses

J’aime

abonné / abonnée

égoportrait / autoportrait

vidéo en direct

influenceuse / influenceur

fil d’actualité

Activité: Lisez l’histoire de Steven.
Entourez tous les mots qui viennent de l’anglais.
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PERSONNAGE FRANCOPHONE

Omar Sy est un acteur et humoriste français très célèbre. Il est 
né le 20 janvier 1978 à Trappes, près de Paris. Il vient d'une 
famille nombreuse: il est le quatrième de huit enfants. Ses 
parents sont originaires du Sénégal et de la Mauritanie. Son père 
travaillait dans une usine et sa mère était femme de ménage. 
Quand il était enfant, Omar a eu des moments difficiles à cause 
de la discrimination. Mais cela l'a aidé à trouver ce qu'il voulait 
faire, sa vocation.

À 14 ans, il a commencé à 
faire de la comédie. Cela a 
compliqué ses études; il a 
terminé l'école seulement à 
20 ans. Après son diplôme, il 
a dit à sa famille qu’il voulait 
devenir comédien.

OMAR SY
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PERSONNAGE FRANCOPHONE

La carrière d’Omar Sy a commencé à 18 ans à la radio (Radio 
Nova). Là, il a rencontré Fred Testot. Ensemble, ils ont créé le 
duo d'humour très populaire «Omar et Fred». Ils ont aussi 
travaillé à la télévision dans l’émission «Service après-vente des 
émissions» (SAV), entre 2005 et 2012. Grâce à ce duo, Omar a 
été connu dans toute la France.

En 2011, sa vie a beaucoup changé avec le film «Intouchables», où 
il a fait le rôle de Driss. Le film a eu un succès très grand en 
France et dans le monde. Pour ce rôle, Omar Sy a gagné le Prix 
César du Meilleur Acteur en 2012. Il a été le premier acteur noir 
à gagner cette récompense. Ce succès l'a aussi aidé à travailler 
dans le cinéma international.
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Depuis 2021, Omar Sy est 
une star mondiale grâce à la 
série «Lupin» de Netflix. Il 
interprète Assane Diop, un 
personnage inspiré des livres 
d’Arsène Lupin. Ce rôle a fait 
de lui une personne célèbre 
très appréciée 
internationalement. Il joue 
aussi dans la série French 
Lovers, où il fait Abel 
Camara.

En plus d'être acteur, Omar Sy 
travaille comme producteur de la 
série Lupin et a un projet 
personnel qui s'appelle African 
Dream. Dans sa vie privée, il est 
marié avec Hélène Sy et ils ont 
deux enfants.

Après cela, il a joué dans 
plusieurs films français 
importants comme Samba 
(2014), Chocolat (2016) et 
Demain tout commence 
(2016). Il a aussi travaillé à 
Hollywood dans de grandes 
productions américaines: 
X-Men: Days of Future Past 
(2014), la saga Jurassic 
World (2015 et 2022), où il 
est Barry Sembène, et 
Inferno (2016).
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Quelle est la profession principale d'Omar Sy, selon le texte?
☐ Chanteur et musicien
☐ Acteur et humoriste
☐ Producteur de télévision

De quels pays sont originaires ses parents?
☐ Sénégal et Côte d'Ivoire
☐ Mauritanie et Mali
☐ Sénégal et Mauritanie

Dans quelle célèbre saga américaine a-t-il joué le rôle de Barry Sembène?
☐ Jurassic World
☐ X-Men: Days of Future Past
☐ Intouchables

Selon le texte, qu'est-ce qui l'a aidé à trouver sa vocation quand il était 
enfant?
☐ Ses professeurs
☐ La discrimination
☐ Ses parents

Quel est le nom du projet personnel d'Omar Sy mentionné dans le texte?
☐ Omar et Fred
☐ Radio Nova
☐ African Dream

Quel travail faisait son père et quel travail faisait sa mère?

→ Son père __________________. Sa mère ___________________.

Quelle est la série de Netflix qui l'a rendu célèbre dans le monde entier depuis 
2021? Quel personnage joue-t-il?

→ La série s'appelle… 
___________________________________________________
 
→ Il interprète le personnage de… 
___________________________________________________

Quel est le titre du film qui a changé sa vie en 2011?
→ _________________________________________________

Compréhension Écrite
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ESPACE SCIENTIFIQUE

René Laënnec et 
le stéthoscope

René Laënnec (1781-1826) était un médecin 
français très important dans l’histoire de la 
médecine. Il a été surtout connu pour avoir 
inventé le stéthoscope en 1816.

À cette époque, les médecins 
écoutaient le cœur et les poumons 
en mettant leur oreille 
directement sur la poitrine du 
patient. Ce n’était pas très 
pratique et parfois gênant.

Un jour, Laënnec doit 
examiner une jeune femme. 
Il veut écouter ses poumons, 
mais il ne veut pas poser sa 
tête sur sa poitrine. Il a 
alors une idée simple: il roule 
une feuille de papier en 
forme de tube et écoute à 
travers ce tube. Il découvre 
que les sons sont plus clairs. 
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Même avec les progrès de 
l’imagerie médicale, le stéthoscope 
reste un outil indispensable dans 
les hôpitaux et les cabinets 
médicaux. L’invention de Laënnec a 
changé la manière d’écouter et de 
comprendre les organes internes, 
surtout le cœur et les poumons.

Après cette expérience, il 
fabrique un instrument en bois: 
le premier stéthoscope. Grâce à 
cet outil, les médecins peuvent 
écouter plus facilement le cœur 
et les poumons. Le stéthoscope 
devient vite très important dans 
les hôpitaux.

Plus tard, le stéthoscope continue d’évoluer. En 1851, Arthur 
Leared invente le stéthoscope biauriculaire, avec deux écouteurs. 
En 1852, George Cammann améliore l’instrument et ajoute un tube 
flexible. Avec le temps, d’autres changements sont faits pour 
créer le stéthoscope que nous connaissons aujourd’hui.
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VOCABULAIRE

LES ORGANES
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LE COSTA RICA

La richesse de la 
faune au Costa Rica

Le Costa Rica possède l’une des plus grandes biodiversités de la 
planète. Bien que son territoire ne représente que 0,03 % de la 
surface terrestre mondiale, il abrite environ 5 % de toutes les 
espèces connues.

Cette concentration d’animaux, protégée par un important 
réseau de parcs nationaux et de réserves biologiques, fait du 
pays une destination privilégiée pour les amoureux de la nature, 
les scientifiques et les photographes.

La faune costaricienne se 
caractérise par sa variété, qui 
découle de la diversité des 
habitats: forêts tropicales 
humides, forêts sèches, 
montagnes couvertes de 
nuages, côtes caribéennes et 
pacifiques. 
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LE COSTA RICA

Parmi les animaux les plus représentatifs, le 
singe hurleur se distingue par ses 
vocalisations puissantes, audibles à plusieurs 
kilomètres. Souvent perché dans les cimes 
des arbres. 

Dans les mêmes forêts humides, on peut admirer 
l’ara rouge, un oiseau spectaculaire aux couleurs 
vives, autrefois menacé mais aujourd’hui en pleine 
récupération grâce à des programmes de 
protection.

Le paresseux (le paresseux à deux ou trois 
doigts), quant à lui, représente l’un des animaux 
les plus emblématiques du pays. Lent, calme et 
parfaitement adapté à la vie arboricole, il attire 
l’affection des visiteurs et symbolise.

La grenouille aux yeux rouges est une petite 
créature aux couleurs fluorescentes, ses yeux 
rouges étincelants en font une icône de l’
écotourisme. Elle joue également un rôle 
écologique important en tant qu’indicateur de la 
santé des écosystèmes.

Mais la faune costaricienne ne se limite pas aux 
espèces charismatiques. Elle inclut également 
des animaux plus discrets, parfois dangereux, 
comme la fer-de-lance, appelée localement 
terciopelo. Ce serpent venimeux est 
responsable du plus grand nombre de morsures, 
mais il occupe un rôle indispensable dans l’
équilibre des chaînes alimentaires.
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Les visiteurs doivent également respecter des règles précises 
concernant leurs déplacements et l’utilisation de certains 
équipements. Il est prohibé de s’aventurer en dehors des 
sentiers autorisés, d’utiliser des drones sans permis, ou d’allumer 
des feux dans des zones non désignées. 

L’introduction d’espèces exotiques, l’abandon de déchets et le 
port d’armes constituent aussi des infractions graves. 
L’ensemble de ces interdictions vise à garantir que les zones 
protégées restent des refuges sûrs pour la faune costaricienne 
et que les visiteurs puissent profiter de ces espaces naturels 
sans compromettre leur conservation.

Dans les parcs nationaux et les réserves du Costa Rica, plusieurs 
activités sont strictement interdites afin de protéger la faune et 
de préserver l’équilibre écologique. Il n’est pas autorisé de 
chasser, de capturer ou de nourrir les animaux, car toute 
intervention humaine peut perturber leur comportement naturel 
et mettre en danger leur survie. 

De même, il est interdit de ramasser des éléments de 
l’environnement, tels que des plantes, des fleurs, des minéraux, 
des coquillages ou des coraux. Ces pratiques, en apparence 
inoffensives, peuvent provoquer des déséquilibres importants 
dans les écosystèmes fragiles.

Ce qui est interdit dans les parcs 
et réserves au Costa Rica
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En effet, la faune du Costa Rica est un patrimoine naturel 
exceptionnel, façonné par des millénaires d’évolution et 
préservé grâce à un engagement national en faveur de 
l’environnement. Observer ces espèces dans leur habitat naturel 
est une expérience qui rappelle l’importance de protéger les 
écosystèmes, non seulement pour le Costa Rica, mais pour 
l’ensemble de la planète.

Scannez ici pour accéder au Sketchnote élaboré par le projet 
REDES.
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LE COSTA RICA
Activité

Choisissez trois animaux emblématiques du Costa Rica qui ne 
font pas partie des cinq espèces mentionnés dans le texte. 

Pour chaque animal sélectionné, notez cinq caractéristiques. 
C’EST PARTI!
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LE COSTA RICA
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