Matériel complémentaire pour la classe | REDES-UNA

16 | La recette glace maison de Loulou

FICHE ENSEIGNANT

Nom de la fiche : Glace maison

Source : L'atelier de Roxane, Loulou. Youtube, 2016
Durée : 02 :28

Théme : Préparation d'une recette de cuisine
Niveau : sixieme/neuviéme année

Pour accéder a la vidéo : https://www.youtube.com/watch?v=vc-ciSvj3Js

Objectifs :

Pratiquer la compréhension orale.

Identifier les pas a suivre pour préparer une recette de cuisine.
Suivre des consignes.

Enrichir et développer le vocabulaire.

Transcription de I'émission :

Roxane et Loulou — Bonjour les gourmandises !

Loulou : J'espére que vous allez bien! Moi, c’est Louane, j'ai 5 ans. Elle, c'est ma maman.
Aujourd’hui, nous allons faire des glaces au yaourt.

Roxane : Ah ah Attend ! Des glaces ?

Loulou : Oui!

Roxane : mais on n‘a pas de moule Louane.

Louane : Attends ! Au fait, la glace, par exemple, t'imagines qu'il y a des affaires. Au fait, il y a du
papier dessus, tu enléves le papier.

Roxane : Au fait, tu es en train de me dire qu’on va faire de la glace dans un pot de yaourt.

Louane : oui

Roxane : Ah, c’est sympa ! Ben, bon voila, on y va!

Louane : Suivez-nous ! C’est parti! — Pour cette recette, il nous faudra : des yaourts, du sucre, du
coulis, des framboises et des batons. On met les yaourts dans un bol. On ajoute le sucre et les
framboises et on "écrase a la fourchette. On récupére le petit pot de yaourt, on verse une cuillére
de coulis et le yaourt aux framboises. Et on termine avec le baton.

Hey, les amis ! Dans vos glaces, vous pouvez mettre des fraises, des myrtilles... C’est vous qui
choisissez.

Et voila ! Les glaces aux yaourts sont terminées. J'espére qu'il vous plait (plaira) !

Roxane : mmm !

Louane : quoi ?

Roxane : je vais te couper la parole.

Louane : Situ veux ?

Roxane : Bon! Moi, je trouve ¢a super ludique pour les petits et super bon! Vraiment Loulou,
bravo!

Louane : Abonnez-vous a notre chaine Youtube juste ici en haut. Laissez des gros Face bleu.
Louane et Roxane : Tchao !

Roxane : Eh, les bisous !



https://www.youtube.com/watch?v=vc-ciSvj3Js
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FICHE APPRENANT
Nom, prénom : Classe :
A. Regardez la vidéo sans le son. Mettez en ordre la préparation de cette
recette.
1) Dans lavidéo, on prépare
a. un gateau Préparation #
b. un hamburger On verse une cuillere de coulis et le
c. delaglace yaourt.
On met le baton dans le pot.
2) Elles se trouvent dans On ajoute le sucre et les framboises.
a. lacuisine On met le yaourt dans un bol.
b. la salle de bain On I’écrase a fourchette.
c. lachambre On met les pots 3h au réfrigérateur.

3) Lavidéo est présentée par
a. deux hommes
b. deux adolescents
c. une dame et une fille

Lisez la banque de mots et associez-les avec
les dessins.

Des framboises — du coulis — du yaourt —
une fourchette — un bol — des batons

B. Regardez la vidéo avec le son.
Cochez la bonne réponse.

1) Comment s’appelle la petite fille ?
a. Lauriane
b. Louane
c. Loréne

2) Quel fruit est utilisé dans cette recette ?
a. desoranges
b. des myrtilles
c. desframboises

3) On peut voir d’autres capsules de I'Atelier
de Roxane sur
a. Dailymotion
b. Youtube
c. Vimeo

Apres la vidéo. Quelles autres recettes peut-on
préparer avec du yaourt ? Citez trois exemples.

1.

2.
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CORRIGE DES EXERCICES DE LA FICHE

A. Regardez lavidéo sans le son.
1) Dans lavidéo, on prépara de la glace.

2) Elles se trouvent dans la cuisine.

3) Lavidéo est présentée par une dame et une fille.

B. Regardezlavidéo avec le son. Cochez la bonne réponse.
1) La petite fille s'appelle Louane.

2) On utilise des framboises dans cette recette.

3) L'atelier de Roxane est disponible sur Youtube.

C. Mettez en ordre la préparation de cette recette.

Préparation #
On verse une cuillere de coulis et le
yaourt.
On met les batons dans les pots.
On ajoute le sucre et les framboises.
On met le yaourt dans un bol.
On |'écrase le tout a fourchette.
On met les pots 3h au réfrigérateur.

AW PN U

D. Lisezlabanque de mots et associez-les avec les dessins.

du COU|IS du yaourt des batons un bol des framboises  une fourchette

E. Apreslavidéo. Quelles autres recettes peut-on préparer avec du yaourt ? Citez trois exemples.

1. Un gateau au yaourt.
2. Une salade de fruits.
3. Des assaisonnements pour accompagner des salades, hamburgers, sandwichs...
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