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        Le flyboard   
 

FICHE ENSEIGNANT 
 
Nom de la fiche : Le flyboard  
Émission : Journal RTBF 
Source : Radio-Télévision belge francophone 
Durée de la vidéo : 2 : 10 minutes 
Thème : les loisirs et le sport 
Niveau : dixième année 
Temps prévu pour l’application de la fiche : 1 séance de 40 minutes 
 
Pour accéder à la vidéo : https://www.youtube.com/watch?v=1AwTfEqhgeg 
 
Objectifs : 
 

 Pratiquer la compréhension orale. 

 Dégager les mots clés d’un petit reportage. 

 Enrichir et développer le vocabulaire. 

 Aborder des thèmes culturels. 

 Connaître des traditions des pays francophones 
 
Transcription de l’émission : 
 
PRÉSENTATRICE – Plus gai cap à présent sur une nouvelle discipline nautique, le flyboard une planche reliée par un tuyau 
à un jet-ski et vous décollez au-dessus de l’eau, un nouveau loisir qui se pratique chez nous dans la région de Mons, on voit 
ça tout de suite avec Sarah Heinderyckx. 
VOIX OFF - Sur le canal de Pommeroeul, près de Mons, des hommes et des femmes défient la loi de la gravité, ils 
pratiquent ici le flyboard, une discipline née en France il y a deux ans, qui permet de s’envoler dans les airs.  
DIRECTEUR DE L’ECOLE DE FLYBOARD – Alors, on utilise un jet-ski, qui, en fait, refoule l’eau dans un long tuyau qui est 
à la chaleur du jet environ 15 à 20 mètres de long et la puissance de cette eau est ensuite ressort sous une planche, à 90% 
sous la planche, à 10% dans les mains. 
VOIX OFF – Une  pratique ouverte à tous, même à ceux qui ne peuvent pas nager, la planche flotte et les participants sont 
équipés de gilets de sauvetage. 
DIRECTEUR DE L’ECOLE DE FLYBOARD – Tu mets simplement sur le ventre cœur, les bras le long du corps, ok, et tu vas 
simplement de te diriger. 
VOIX OFF – Parmi les clients du jour, une journaliste flamande et un touriste français venu de Poitiers, pour tous les deux, 
c’est une grande première, une découverte pleine de sensations. 
TOURISTE – Ah, c’est génial, on a eu une sensation énorme, vraiment super, on se croirait comme un oiseau, c’est génial.  
UNE JOURNALISTE FLAMANDE – Ça s’est très bien passé, j’ai eu beaucoup de talent, non, c’était très chouette. 
VOIX OFF – Qu’est-ce que ça vous apporte comme sensation ? 
UNE JOURNALISTE FLAMANDE – Comme si on vole, eh oui, un mix entre superman et un poisson. 
VOIX OFF – Mais pour jouer aux superhéros il faut avoir les moyens, comptez 500 euros la séance unique d’initiation de 
vingt minutes. 
DIRECTEUR DE L’ECOLE DE FLYBOARD – Alors, tout à fait, ça reste un sport très coûteux, parce que derrière, il y a les 
jet-ski qui sont mis à de rudes épreuves, le flyboard qui reste un prototype sur lequel il faut beaucoup travailler et qu’une 
journée de cours pour nous, ça se termine toujours par une heure à deux heures d’entretien, de réparation et remise en 
état du matériel. 
VOIX OFF  - Si l’envie vous prend, le flyboard se pratique en saison estival de mi-avril à mi-octobre, l’occasion de vivre une 
expérience unique aussi bien exaltante que rafraîchissante.  
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        Le flyboard   
 

FICHE APPRENANT 
 
Nom, prénom : ____________________________________________________________________  Classe : ____________ 
 
A. Regardez la vidéo sans le son. 

Cochez la bonne réponse. 
 
1) C’est __________________. 

a. un extrait de film 
b. une publicité 
c. un reportage 

 
2) On voit ___________________. 

a. deux hommes et deux femmes 
b. deux hommes et une femme 
c. deux femmes et un homme 

 
3) Ils sont _________________. 

a. dans la montagne 
b. sur une plage 
c. dans un canal 

 
4) On présente _________________. 

a. un loisir nautique 
b. un sport d’hiver 
c. un sport de combat 

 
5) La situation se passe-t-elle en France ? 

a. Oui. 
b. Non. 
c. On ne sait pas. 

 
B. Regardez la vidéo avec le son. 

Mettez les scènes dans l’ordre. 
 
a. Une femme parle de son expérience 

avec le flyboard. 
b. Une présentatrice. 
c. Un touriste teste le flyboard. 
d. Les normes de sécurité. 
e. Une carte. 
f. L’explication du fonctionnement du 

flyboard. 
g. Une femme teste le flyboard. 
 

a b c d e f g 
       

Qui a dit ça ? 
 
 C’est génial !    ___ 

 C’était très chouette !   ___ 

 Une pratique ouverte à tous.  ___ 

 Ça reste un sport coûteux.  ___ 

 
1- Le directeur de d’école de flyboard. 
2- Un touriste français. 
3- Une journaliste (qu’on ne voit pas) 
4- Une journaliste flamande. 
 
Cochez la bonne réponse. 

 
1) Un touriste français de la ville de 

_________________ s’intéresse au flyboard. 
a. Bordeaux 
b. Poitiers 
c. Poinville 

 
2) La séance d’initiation coûte _____________. 

a. 100 euros 
b. 150 euros 
c. 500 euros 

 
3) La séance d’initiation dure ______________. 

a. 20 minutes 
b. 30 minutes 
c. 60 minutes 

 
4) Le flyboard se pratique ________________. 

a. du mois d’avril au mois de 
novembre  

b. du mois de mai au mois d’octobre 
c. du mois d’avril au mois d’octobre 

 
C. Soulignez.   Pour faire du flyboard, 

on a besoin de… 
 

un jet-ski  –  une voile  –  une planche – 
 

 un  gilet de sauvetage   –  des gants 
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CORRIGÉ DES EXERCICES DE LA FICHE 
 
A. Regardez la vidéo sans le son. 

Cochez la bonne réponse. 
 
1) C’est un reportage. 
 
2) On voit deux hommes et deux femmes. 
 
3) Ils sont dans un canal. 
 
4) On présente un loisir nautique. 
 
5) La situation se passe-t-elle en France ?  Non, en Belgique. 

 
B. Regardez la vidéo avec le son. 

Mettez les scènes dans l’ordre. 
 

a b c d e f g 

7 1 6 5 2 4 3 

 
Qui a dit ça ? 

 

 C’est génial !    2 

 C’était très chouette !   4 

 Une pratique ouverte à tous.  3 

 Ça reste un sport coûteux.  1 

 
Cochez la bonne réponse. 

 
1) Un touriste français de la ville de Poitiers________ s’intéresse au flyboard. 
 
2) La séance d’initiation coûte 500 euros. 
 
3) La séance d’initiation dure 20 minutes. 
 
4) Le flyboard se pratique du mois d’avril au mois d’octobre 
 
D. Soulignez.   Pour faire du flyboard, on a besoin de… 
 
un jet-ski  –  une voile  –  une planche – un  gilet de sauvetage   –  des gants 
 
 
 
 
 


