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        LA SUISSE 
 

FICHE ENSEIGNANT 
 
Titre de la fiche : La Suisse 
 
Type de support : matériel conçu par le projet REDES, UNA 
Auteur : projet REDES, UNA 
 
Public cible : adolescents 
Niveau : dixième/onzième année 
Niveau de langue : débutant 
 
Savoirs : de type culturel 
Contenus : un pays francophone 
Durée : deux séances de 40 minutes 
Objectifs : 
 
Promouvoir la compréhension de l’autre. 
Aborder les aspects culturels à partir d’une perspective interculturelle. 
Aborder la francophonie. 
Aborder les aspects culturels de Suisse 
Acquérir quelques connaissances sur la culture suisse. 
Identifier des éléments qui rapprochent deux cultures. 
 
 
Remarque : 
Étant donné le niveau de langue des élèves, pour développer les activités proposées, on peut avoir 
recours à la langue espagnole.  
 
Démarche pédagogique 
 
 L’objectif de ce document est de connaître différents aspects de la culture ; 

- Des informations générales 
- La diversité linguistique et religieuse 
- La géographie 
- Les monuments  
- Les symboles 
- Des aspects liés à la vie quotidienne 
- L’économie 
- Le sport 

 
 On aborde aussi les rapprochements de la culture suisse et costaricienne et la présence de la culture 

suisse dans notre pays. 
  

 Parfois, on appelle le Costa Rica « la Suiza centroamericana », on peut profiter pour discuter avec 
les élèves sur cette célèbre phrase.  
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 On peut travailler cette fiche-pays avec des vidéos pour illustrer le contenu.  
 

Sources : 
http://www.francophonie.org 
http://www.axl.cefan.ulaval.ca/europe/suissefed.htm 
http://www.routard.com 
https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/conseil-federal/membres-du-conseil-federal.html 
Sources des images  
Images page 3 et 4 
http://www.lexilogos.com/suisse_langues.htm (carte de Suisse) 
http://www.corbisimages.com (monuments et lieux touristiques de Suisse) 
Images page 4 
https://fr.wikipedia.org (drapeau et armoiries de Suisse) 
http://www.corbisimages.com (produits de Suisse) 
https://fr.wikipedia.org (logos d’entreprises suisses) 
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        FICHE PAYS : LA SUISSE 
 
 

o Nom officiel : Confédération suisse 

o Superficie : 41 284  km2 

o Population : 7 597 000 d’habitants 

o Présidente du Conseil général : Simonetta Sommaruga 

o Langues : le français, l’allemand, l’italien et le romanche 

 
o Religions : le catholicisme (majoritaire), le protestantisme, l’islamisme, le christianisme orthodoxe, le 

bouddhisme, l’hindouisme, entre autres 

o Capitale : Berne 

o Villes importantes : Genève, Lausanne, Zurich, Bâle, Lucerne, Lugano 

o Géographie : le Jura, le Plateau et les Alpes sont les trois régions géographiques de la Suisse.  Le point 

culminant du pays est la pointe du Dufour (4 634 m).  Les fleuves les plus importants sont : le Rhin, le Rhône, 

l’Aar et le Pô,  

o Monuments et sites touristiques : 

               
Château de Chillon, Vaud          Basilique de Valère, Sion                Abbaye d’Einsiedeln               Château de Bellinzone 

                                                                 

La Zytglogge, Berne              Le Brunswick, Genève         Église Grossmünster, Zurich        Notre Dame de Lausanne                          
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Suisse alémanique 
(langue allemande) Suisse romande 

(langue française) 

Suisse italienne 
(langue italienne) 
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Cathédrale de Bâle                                      Lugano 

o Monnaie : le franc suisse  

o Activités économiques : la Suisse est un pays développé ; son économie dépend surtout des services : la 

banque, les assurances et le tourisme. L’horlogerie et les produits pharmaceutiques occupent une place 

importante dans l’économie.  L’agriculture et l’élevage jouent un rôle limité.  

o Symboles de la république : 

 

     

                      

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
o Produits suisses 

         
  Emmental suisse     Chocolat suisse                Montres suisses 

o Les sports les plus populaires et plus pratiqués : le football, le cyclisme, le tennis (Roger Federer et 

Stanislas Wavrinka), la randonnée, le ski alpin, le hockey sur glace, les sports mécaniques, le cyclisme et 

l'athlétisme 

Un pour tous et tous pour un. 

Fête nationale: le 1er août, fondation de la Confédération 

Le cantique suisse 
 
(1re strophe) 
 
Sur nos monts, quand le soleil 
Annonce un brillant réveil, 
Et prédit d'un plus beau jour le retour, 
Les beautés de la patrie 
Parlent à l'âme attendrie; 
Au ciel montent plus joyeux 
Les accents d'un cœur pieux, 

Les accents émus d'un cœur pieux 

 
 

 

 

 

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Coat_of_Arms_of_Switzerland.svg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f3/Flag_of_Switzerland.svg
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Logo_Holcim.svg
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Logo_Nestle.svg
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Logo_Rolex.svg
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Roche.svg

